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En nuestra oración por las vocaciones de este mes de julio, 

queremos poner la mirada en la Jornada Mundial de la Juventud, 

que este año se va a celebrar en Lisboa los días del 1 al 6 de agosto. 

Muy conocida por la JMJ. 

Os preguntaréis muchos de vosotros: ¿Qué es la Jornada 

Mundial de la Juventud? 

Es un encuentro de jóvenes de todo el mundo con el Papa. Es una 

peregrinación, una fiesta de la juventud, una expresión de la Iglesia 

universal y un especial momento de evangelización.  

 

La primera Jornada Mundial de la Juventud fue iniciada por Juan 

Pablo II en 1985 en Roma y desde entonces se han celebrado cada 

2 o 3 años en distintos países. 

 

Cada jornada está acompañada por un lema que el Papa propone 

para ir preparando desde las diócesis, los movimientos y 

Congregaciones este encuentro. 

 

Para estas jornadas el Papa ha puesto la mirada en el texto 

evangélico de la Visitación 

LEMA: María se levantó y partió sin demora.  

María es modelo de los jóvenes en movimiento, no inmóviles 

frente al espejo contemplando su propia imagen o “atrapados” en 

las redes. Ella estaba totalmente orientada hacia el exterior. Es la      

Introducción 
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mujer pascual, en permanente estado de éxodo, de salida de sí          

misma hacia el gran Otro que es Dios y hacia los demás, los 

hermanos y las hermanas, especialmente los más necesitados, 

como lo fue su prima Isabel. 

...y partió sin demora 

También en la vida de nuestro Fundador San Benito Menni, 

estuvo muy presente María. La intervención de ella fue decisiva 

para la vida de seguimiento como modelo, ejemplo y guía a 

imitar en el seguimiento de su Hijo a través de la vocación 

Hospitalaria. 

Vamos a disponernos y dejarnos tocar por aquello que el Señor 

quiera poner en nuestro corazón. 

A nosotros hoy también el Señor nos invita a ponernos en 

camino, a salir de nosotros mismos para acercarnos a los que 

están igual muy cerca de nosotros y necesitan de nuestra ayuda. 

Os invitamos en este espacio de oración a orar por todos los 

miles de jóvenes que desde diferentes países se van a poner en 

camino, impulsados por la fe y las ganas de encontrarse, 

convivir y compartir, la fiesta, el encuentro y el gozo de expresar 

al mundo que Jesús hoy vive y da sentido y plenitud a la vida 

de los jóvenes y también a nuestra vida.   

Pedimos a María que también sea nuestra compañera de 

camino y nos disponemos para escuchar la palabra de Dios a 

través del Evangelista San Lucas. 
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Texto Bíblico: María visita a Isabel 

Lc 1 , 39-45  

Por aquellos días, María se fue de prisa 

a un pueblo de la región montañosa de 

Judea, y entró en la casa de Zacarías y 

saludó a Isabel. Cuando Isabel oyó el saludo de María, la 

criatura se le estremeció en el vientre, y ella quedó llena del 

Espíritu Santo.  Entonces, con voz muy fuerte, dijo: 

—¡Dios te ha bendecido más que a todas las mujeres, y ha 

bendecido a tu hijo! ¿Quién soy yo, para que venga a visitarme 

la madre de mi Señor?  Pues tan pronto como oí tu saludo, mi 

hijo se estremeció de alegría en mi vientre.  ¡Dichosa tú por 

haber creído que han de cumplirse las cosas que el Señor te 

ha dicho.  

Palabra de Dios. ¡Te alabamos Señor! 

Himno: JMJ 2023 en Castellano 

https://www.youtube.com/watch?v=YaUzKgkmNHg#:~:text=este

%20lugar%20partimos%20volamos%20llegamos,nunca%20t%C3

% BA%20que%20siempre%20est%C3%A1s. 

 

 

LETRA DEL HIMNO L DE LA JMJ LISBOA 2023 " 

 

De todo el mundo hacia este lugar 

https://www.youtube.com/watch?v=YaUzKgkmNHg#:~:text=este%20lugar%20partimos%20volamos%20llegamos,nunca%20t%C3% BA%20que%20siempre%20est%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=YaUzKgkmNHg#:~:text=este%20lugar%20partimos%20volamos%20llegamos,nunca%20t%C3% BA%20que%20siempre%20est%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=YaUzKgkmNHg#:~:text=este%20lugar%20partimos%20volamos%20llegamos,nunca%20t%C3% BA%20que%20siempre%20est%C3%A1s
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partimos, volamos, llegamos aquí. 

 

Con María, aprendemos su sí. 

Queremos servir, a la voluntad del Señor 

Padre Dios. 

Llamados a ser con Cristo Jesús, 

para dar, para estar, 

dispuestos al sí, como hizo María. 

 

CORO 

Todos van a  escuchar nuestra voz 

levantemos los brazos, hay prisa en el aire. 

Jesús vive y no te abandonará, 

Nunca dejaremos de amar. 

 

Tú que siempre estas buscándote 

Ven a descubrir, ver lo que yo vi. 

Con nosotros, ven a ver más allá 

de aquello que haces y no te deja 

sonreír y amar. 

No mires atrás, no digas que no, 

Oye tu corazón y sal sin miedo a esta misión. 

 

CORO 

Todos van a escuchar nuestra voz 

levantemos los brazos, hay prisa en el aire. 

Jesús vive y no te abandonará, 

Nunca dejaremos de amar. 

 

Fue María quien primero acogió 

Esta gran sorpresa de la vida sin fin. 
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Confiada quiso recibir 

 

 

Este gran misterio de un Dios que es  

 por siempre por ti y por mí. 

No puedo callar no puedo dejar 

de decir: «Mi Señor, 

¡cuenta conmigo, nunca callaré!». 

 

CORO 

Todos van a escuchar nuestra voz 

levantemos los brazos, hay prisa en el aire. 

Jesús vive y no te abandonará, 

Nunca dejaremos de amar. 

 

Sin dudar jamás de su misión, 

María, tan joven, deprisa dejó  

su casa y a la montaña subió 

a ver a Isabel y en ella encontró 

alegría, comunión. 

el fruto   bendito, El es mi Señor. 

Yo también quiero ir  

«¡Porque creíste, dichoso serás !». 

 

CORO 

Todos van a escuchar nuestra voz 

levantemos los brazos, hay prisa en el aire. 

Jesús vive y no te abandonará, 

Nunca dejaremos de amar. 

(Música suave) 
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COMPARTIR 

Según hemos escuchado en el relato evangélico, María 

escucha que su prima Isabel tiene una necesidad y se pone 

en camino para echarle una mano. 

Benito Menni, parecido: restauración de la Orden de San Juan 

de Dios, se pone en camino de Italia a España, y luego 

fundación de HH Hospitalarias junto con sor Josefa y sor 

María Angustias, de Granada a Ciempozuelos. 

Una pregunta que podemos hacernos hoy es: a mí, ¿qué me 

moviliza? ¿Qué me pone en pie? ¿Qué me hace salir de mí 

mismo/a? ¿Mi familia, la lucha por la justicia social, el dar una 

atención de calidad…?  

Quien quiera puede compartirlo en voz o simplemente decir 

en voz alta alguna frase del himno o del evangelio que más 

le haya resonado. 

 

 
1. Por el Papa Francisco y el nuevo arzobispo de Madrid, 

José Cobo. Para que sigan anunciando con valor y 

esperanza, la buena noticia de Jesús. OREMOS 

 

2. Con frecuencia en algunas familias hay muchos 

problemas por las enfermedades, la falta de trabajo o 

por otros motivos. Que el Señor les ayude a mejorar 

su situación y recobrar la paz. OREMOS 

 

Peticiones 
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3. Para que todos los jóvenes que van a participar en la 

Jornada Mundial de la Juventud, mantengan la alegría 

de haberse encontrado con Jesucristo y sean testigos 

como María, anunciándolo a otros. OREMOS 

 

4. Señor Jesús, cuántas personas mueren de hambre y 

de sed y sufren por las guerras. Que el Señor nos 

ayude a valorar lo que tenemos, a no desperdiciar la 

comida, a ser generosos y a compartir. OREMOS 

 

5. Por los jóvenes que están buscando su camino en la 

vida; dentro de que si el Señor los llama a la vida 

hospitalaria, a dedicar su vida a quienes necesitan 

salud, salud mental u otras realidades de sufrimiento, 

como estas hermanas a las que todos conocemos. Le 

respondan con prontitud y alegría. OREMOS 

 

6. Por las personas con enfermedad mental en Togo (el 

país de los olvidados) y otros que no tienen una 

situación digna para recuperar su salud. Que puedan 

ser atendidos como se merecen. OREMOS 

 

7. Por nosotros y por todos los que formamos la gran 

familia hospitalaria en el mundo. Que el Señor nos 

ayude a ser generosos, amables, buenas personas y 

juntos respondamos con fidelidad y creatividad al don 

del Carisma Hospitalario con la entrega de nuestra 

propia vida. OREMOS 

 

 Padre nuestro 
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  Salmo para el camino  

Indícame tus caminos, Señor; 

enséñame tus sendas. 

Que en mi vida se abran caminos de paz y bien, 

caminos de justicia y libertad. 

 

Que en mi vida se abran sendas de esperanza, 

sendas de igualdad y de servicio. 

Encamíname fielmente, Señor. 

Enséñame tú que eres mi Dios y salvador.  

Que tu ternura y tu lealtad me acompañen, 

no te acuerdes de mis pecados. 

 

Acuérdate de mí, guárdame en tu corazón de amigo fiel, 

por tu bondad, Señor. 

Tú eres bueno y recto, 

y enseñas el camino a los pequeños. 

De la mano llevas a los humildes, 

y los guías por las sendas de la paz. 

Tus sendas son la meta del que confía 

y pone sus ojos en la entrega de cada día. 

Tú nos guardas como a las niñas de tus ojos. 

Tu amor por mí repara mis cansancios, 

mis miedos, mis ausencias… 

 

Haz que no tema reemprender tu camino, 

Salmo-final 
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salir de mi mediocridad 

y acoger «lo tuyo, tus gentes», 

hacerme pan y vino, sal y luz, 

en medio de las soledades 

y desesperanzas que me rodean. 

 

Líbrame de mis amarras y ataduras… 

y ¡ponme en camino! 

Señor, que salga de mi concha y vaya hacia ti, 

y que no quede defraudado de haberme confiado a ti. 

Indícame tus caminos, Señor, 

tú que eres el camino, la verdad y la vida. 

 

 

Canto final: Mientras recorres la vida. 

 

Mientras recorres la vida, 

tú nunca solo estás; 

contigo por el camino, 

Santa María va. 

 

Ven con nosotros a caminar, Santa María, ven (bis) 

 

Aunque parezcan tus pasos 

inútil caminar, 

tú vas haciendo caminos: 

otros los seguirán. 

 


