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1. Introduccién

Uno de los valores hospitalarios recogidos en nuestro marco de identidad
Institucional es el de “ética en toda nuestra actuacion”, lo que implica una
autoexigencia y compromiso de todos nuestros profesionales (asistenciales y no
asistenciales, a observar unos comportamientos morales en nuestras decisiones, que
van mucho mas alld de la competencia técnica/profesional, que también valoramos
en los mismos.

Comportamientos basados en la conciencia de saber quiénes somos, dénde
estamos y a qué nos dedicamos, cada uno desde su competencia y
responsabilidad; y teniendo siempre muy presente que el nlcleo de nuestra
actividad esta relacionado con la atencidén a personas en situacién de fragilidad,
vulnerables y en riesgo de exclusion por padecimientos/patologias diversas que las
afectan.

Por todo ello, la observancia por nuestra parte de valores como:
a)  Respeto absoluto a su dignidad
b) Defensa de sus derechos
c)  Atencidn a la persona en su integridad
d)  Excelencia técnicay en el trato
e)  Respeto a su autonomia adaptada a su grado de competencia y

f) Acompafar a la persona a integrarse socialmente y reconstruir su
proyecto de vida, son premisas irrenunciables de nuestro modelo
asistencial y educativo; en el marco de una gestion econdmica eficiente y
transparente; y de una gestién justa y equitativa, de unos recursos
limitados para la ingente necesidad de los colectivos de personas que
atendemos.

Hermanas Hospitalarias Espafia dispone como instrumentos para favorecer vy
extender la cultura de ética en toda actuacién de 8 Comités de Etica Asistencial
acreditados:

- CEAs de Castilla-Ledn

- CEAs de la Comunidad de Madrid

- CEA del Hospital Aita Menni (Mondragén)

- CEA del C. Neuropsiquiatrico Ntra. Sra. del Carmen (Zaragoza)
- CEA del Hospital San Rafael (Barcelona)

- CEA de Benito Menni CASM (Sant Boi)

- CEA del Hospital Sagrat Cor (Martorell)

- CEA del Hospital Mare de Déu de la Merce (Barcelona)

Ademas de Grupos de Bioética (GEA’s)en los Centros cuyos componentes, o estan
integrados en alguno de los CEAs acreditados o los tienen como referencia y apoyo.



Estamos empefiados y comprometidos a que todos los profesionales integren en
la toma de decisiones de su actividad, los valores institucionales en base a los
principios propios de la Bioética. Los CEAs y Grupos de Bioética en sus actividades han
de ser generadores de esa cultura y acompafar en el proceso.

A continuacién, les presentamos toda la actividad de bioética desarrollada en los

Centros de Hermanas Hospitalarias de Espafia durante el afio 2022.

Comision Provincial de Bioética
Hermanas Hospitalarias Espafia



2. Actividades de Formacion en Bioética

El 2022 ha sido un afio en el que hemos dejado atras la pandemia de Covid 19 pero no

sus efectos, lo que ha hecho aumentar las necesidades en el cuidado y en la atencién de

la salud. En la formacién se ha optado en gran parte por el formato on line tanto en

Provincia como en los Centros.

Las actividades formativas y docentes que se han realizado en el 2022 son:

Master en Bioética y Derecho, en la Universidad de Derecho de la UB para la
promocion 2022-24.

Curso de experto universitario en Etica aplicada al ambito clinico y asistencial.
Octubre 2022-Junio 2023

Curso de experto universitario en Etica aplicada a la accién social y psicoeducativa
Octubre 2022-Junio 2023

Curso de iniciacién a la Bioética. IBB

12 Edicién Mayo 2022

22 Edicién Octubre 2022

Asistencia al XXXV Seminario Interdisciplinar de la Catedra de Bioética de la
Universidad Pontificia Comillas de Madrid. 19 y 20 de mayo de 2022, sobre
"Bioética del medicamento”.

Curso sobre “Aspectos éticos en la atencion a la salud mental y a la discapacidad”
impartido por el Instituto Borja de Bioética.

Accion formativa sobre conductas afectivo sexuales, dirigida a profesionales de
atencion directa del Complejo Asistencial de Malaga, de Salud Mental y
Discapacidad Intelectual.

Formacion de sobre la Planificacion de Decisiones Anticipadas (PDA).

Asistencia a las X Jjornadas de ética asistencial: Etica al final de la vida, celebradas
en el Centro San Camilo de Tres Cantos, Madrid.

Curso online “Sensibilitzacio i conceptes basics sobre I'aplicacio de la Llei de
Regulacio de I'Eutanasia” del Departament de Salut a través de la UCF.
Taller de formacion sobre final de vida. Mayo 2022.

Formacion sobre Valores Hospitalarios y Bioética para personal de nueva
incorporacion. Junio y Noviembre 2022.

Encuentro formativo con el personal del Servicio de Admisiones. Junio 2022
Bioética y Comités de ética. Mabel Marijuan. 24 de mayo, en Santander

Bioética, Comités de ética y método deliberativo Mabel Marijuan. 3 de
noviembre, en Betanzos.

Ley Organica 3/2021 24 de marzo, de regulacién de la eutanasia. Mabel Marijuan.
15 de diciembre en Mondragén.
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Protocolos-Documentacion elaborada/revisada

Protocolo de actuacién de la Comision de Bioética

Elaboracion del triptico Guia prdctica para favorecer el trato digno, en el Complejo
Asistencial Benito Menni.

Documento N°4 de los documentos de posicionamiento del CEA Benito Menni
CASM: “Consideraciones bioéticas sobre la capacidad de decidir”

Revisidn y actualizacién de los diferentes grupos de trabajo existentes de
Consentimientos Informados, Procedimiento sobre la negativa a la
transfusion, Adecuacién del Coédigo Etico y creacién de uno sobre
Eutanasia.

Borrador de Cédigo Etico HSR que sera aprobado en 2023

Casos analizados
¢ Reuniones anuales:
Se han realizado 44 ordinarias y 1 extraordinaria

¢ Casos analizados: 23 casos analizados con informes emitidos.
¢ Tematica de los casos analizados:

o Hospital General: 3 casos
= Consultas externas y Medicina interna de Hospitalizacion.

o Discapacidad Intelectual: 3 casos
» Educacion afectivo sexual — ligadura de trompas 1
» Afectividad y sexualidad 2
o Psicogeriatria/Atencion sociosanitaria: 6 casos
» PADES
= Dependenciay necesidad de asistencia
= Situacion de abandono
» Seguridad vs Autonomia
» aspectos iatrogénicos del mantenimiento de su largo ingreso
= Alargamiento del Ingreso por factores de tipo social

o Salud Mental y Rehabilitacion Psicosocial: 10 casos

= Autonomiay competencia para la toma de decisiones 4

» Confidencialidad y manejo de la informacion 1

» Vulneraciéon de derechos 1

» Privacion de libertad — medidas de contencion fisica: 1

= Solicitud informacion Ley de Eutanasia 1

= Peticion de Eutanasia

» Conveniencia de continuar medicando al paciente de
manera oculta propuesto por la familia.



o Daiio cerebral: 1 caso
» Expresion de deseo de moriry negativa a toma de medicacion

5. Otras Actividades

¢ Integracion en equipos de trabajo/redes/Comisiones

Participacion continuada en sesiones de deliberacion de casos organizados
por la red de CEAs acreditados de Aragon.

Participacion en el IX Simposio de CEAs acreditados de Aragdn, con la
ponencia “Etica del servicio” a cargo de la Dra. Mercy Taveras.

Comité de Bioética de Aragon

Jornada sobre Eutanasia, celebrada en el Hospital Beata Maria Ana,
organizada por los Hospitales Catolicos de Madrid.

Difusion del triptico Guia prdctica para favorecer el trato digno, entre los
profesionales de las tres Areas de Intervenciéon del Complejo Asistencial
Benito Menni de Ciempozuelos

Grupos de Reflexion, en los distintos recursos de ACAMAN, para favorecer el
debate sobre conflictos éticos.

Difusién a los profesionales de la LRHP del Documento elaborado sobre la
toma de decisiones anticipadas en Salud Mental.

Participacién de varios miembros del CEAS en las Ill y IV Jornadas sobre
Eutanasia, organizada por la Catedra de Bioética de la Universidad Pontificia
de Comillas, en Madrid.

Sesiones sobre la Ley de modelos de soporte

Sesiones de revision del Protocolo de Eutanasia de HH-Espafa.

Asistencia a la XVI Jornada de CEAS de Cataluia celebrada el

25/11/2022 en Granollers, asistieron 2 miembros del CEA.

e Otros

Club de lectura para profesionales sanitarios en temas de bioética. Hospital
San Rafael. Barcelona.

Madrid, 15 de marzo de 2023
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