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Desde su fundación, las Hermanas Hospitalarias del Sagrado Corazón de Jesús 

se han interesado por dar una asistencia integral de una alta calidad técnica pero 

siempre asentada en una serie de valores que sitúan a la persona atendida en el centro 

de toda actuación, promoviendo siempre la dignidad de las personas. 

 

Es en el año 2003 cuando se crea el Comité de Ética para la Asistencia 

Hospitalaria (CEAS) que refuerza en nuestra Institución la promoción de los criterios de 

la bioética en coherencia con la identidad del proyecto hospitalario, su sentido y sus 

valores. A través de estos años, la bioética se ha convertido en una herramienta 

metodológica insustituible para lograr el nivel de concreción necesario en las distintas 

áreas y unidades en las que prestamos asistencia y para dar respuesta con calidad ética 

e identidad hospitalaria a los retos que encontramos en el ejercicio de nuestra misión. 

  

El CEAS ha diseñado un Plan Estratégico que culmina este año y que ha sentado 

las bases del trabajo que se ha venido haciendo a lo largo de los tres últimos años. A 

través de la consecución de los hitos programados en este Plan Estratégico, se han 

consolidado sus miembros, existiendo una representación clara y significativa de los 

centros a los que asiste, y del perfil profesional existente en los mismos; fomentando a 

su vez la creación y consolidación de grupos o comisiones de ética en varios de los 

centros de nuestra Provincia.  

 

Se han desarrollado diversos instrumentos de comunicación con las personas de 

los centros para promover el interés y la formación en asuntos relacionados con la 

bioética como por ejemplo la publicación y difusión de circulares y hojas de bioética, 

diferentes acciones de formación entre las que destacamos las Jornadas de Bioética, 

con una elevada participación de personas y presencia de profesionales muy relevantes 

en el mundo de la Bioética.  

 

Se han recibido un número elevado de consultas cada año así como de 

reuniones tanto ordinarias como extraordinarias del CEAS con una alta presencia por 

parte de todos los miembros del CEAS. Además se ha promovido la participación en el 

debate de las personas que consultaban los casos, ya sea de manera presencial o por 
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videoconferencia, lo que ha ayudado a acercar el CEAS a la realidad de los casos 

estudiados, de los centros, y a sus 

profesionales. 

 

Es por todo ello que nos 

sentimos orgullos de presentar la 

memoria del 2011 con la actividad 

desarrollada por nuestro grupo, que 

ha pretendido, como se nos instaba 

desde el XIX Capítulo General, 

“profundizar los principios de la ética, 

aplicados a situaciones que a veces 

no responden a las condiciones de total conciencia, autonomía y libertad humana”. 

 

Madrid, 10 de enero de 2012 

                                                                              

 

 

Alejandro Florit 

   Presidente 
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Presidente 

Alejandro Florit, Director técnico de la Línea de Rehabilitación Psicosocial. 

 

Vicepresidenta 

Mª Paz Galán - Consejera Provincial de Centros, Casa Provincial. 

 

Vocales 

 Mª Angustias Casado , Directora de enfermería de la Clínica San Miguel (Madrid). 

José Antonio Souto , Catedrático UCM. 

Elvira Conde, Directora Médica del Hospital Beata Mª Ana de Jesús. 

Lourdes Núñez, Departamento de ayudas y subvenciones, Casa Provincial (Madrid). 

Antonio Blázquez, Médico psiquiatra de la Clínica San Miguel de Madrid. 

Elisa Sánchez, Médico geriatra de Complejo Asistencial de Ciempozuelos . 

Lorenzo Barragán, Profesor de Educación Especial de la Fundación de Granada . 

Alfredo del Rosario Hernández, Psicólogo del Complejo Acamán (Tenerife). 

Alicia Sanahuja, Psicóloga de la Residencia del Carmen (Valencia). 

Antonia López Bravo, Psicóloga de la Línea de Rehabilitación Psicosocial de Madrid. 

Ana Peralta, Trabajadora Social del Complejo Asistencial de Málaga. 

Mercedes Falcón,  Psicóloga del Complejo ACAMAN (Tenerife) . 

 

Secretaria 

Aurelia Cuadrón .  

 

Durante el ejercicio no se ha producido ninguna baja y si una nueva incorporación: 

Ildefonso González, coordinador de los recursos residenciales de la Fundación 

Purísima Concepción de Granada. 

II - COMPOSICIÓN DEL COMITÉ 
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1. REUNIONES 

 

Durante el año 2011 el CEAS ha celebrado cinco reuniones ordinarias y una 

extraordinaria (ANEXO I): 

 

1 - El 19 de febrero, acta 50 

2 - El 11 de abril, acta 51  

3 - El 22 de junio, acta 52 

4 - El 16 de septiembre, acta 53 

5 - El 06 de octubre, acta 54 (extraordinaria) 

6 - 15 de diciembre, acta  55 

 

2. CASOS  ESTUDIADOS 

 

El CEAS ha debatido a lo largo del año 2011 nueve casos planteados desde los 

centros sanitarios, asistenciales y de educación especial. El uso de la videoconferencia 

nos ha permitido la participación de profesionales que hacen la consulta, lo que nos ha 

podido aportar aspectos y matices importantes a la hora de emitir el dictamen. De cada 

uno de los casos estudiados se ha elaborado un informe escrito que se ha remitido a 

los interesados para ayudarles en la toma de decisiones.  

 

 Salvaguarda de la autonomía en personas mayores con dependencias 

informe 3/2011. 

 Promoción de .la autonomía en personas mayores dependientes informe 

4/2011 

 Confidencialidad informe 3/2.011 

 Relación afectivo-sexuales en personas con enfermedad mental nº 4/2011 

 Permisos y malos tratos en personas con discapacidad intelectual, en 

régimen de residencia nº 5/2011 

 Derechos-deberes de  los familiares de residentes en centros sociosanitario 

informe nº 6 de 2011. 

 Implicaciones de la ley de atención al paciente con enfermedad mental 

informe nº 7 de 2011. 

 Final de la vida informe nº 8/2011. 

 Relaciones afectivo-sexuales en personas con discapacidad intelectual 

informe nº 9/2011. 
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3. FORMACIÓN 

 

Se han realizado las siguientes acciones de formación: 

 

1ª Línea de Formación: INTRODUCCIÓN A LA BIOÉTICA. Con profesorado de 

miembros del CEAS  

- Dos cursos impartidos por los profesores Souto y Florit en  Cáceres y Badajoz en 

coordinación con el Servicio Extremeño de Salud (16 horas), para personas de 

nuestra organización y de fuera 

o 31 de marzo y 1 de abril de 2011 

o 28 y 29 de abril de 2011 

- Un curso impartido por el Prof. Souto en Madrid, Comunidad provincial, el 8 de 

abril de 2011, para personas de nuestra Institución 

 

2ª Línea de Formación: ESPECIALIZACIÓN EN BIOÉTICA: Ética del Cuidado. 

Profesorado: Raquel Buisán, Diplomada en Enfermería y Experto Universitario en 

Bioética por la UCM.  

- 26 de mayo en la Casa Provincial. 5 horas. Asistencia de 60 profesionales entre 

enfermeros, auxiliares de clínica y monitores fundamentalmente. 

Este mismo curso se ha impartido este año en nuestros centros de: 

- Valencia, Centro Sociosanitario Nuestra Señor del Carmen. 

- Málaga, Complejo Asistencial. 

 

3ª Línea de Formación:  JORNADA: CONFIDENCIALIDAD, INTIMIDAD Y 

PRIVACIDAD.  

 No se pudo realizar, aplazándolo para principios del 2012 

 

 

4.- SUBCOMISIÓN PARA LA EDUCACIÓN AFECTIVO SEXUAL 

 

 Durante el año 2011 se ha continuado el trabajo sobre la educación afectivo 

sexual en personas con discapacidad intelectual, trabajo en el que han 

participado con subcomisiones específicas los centros de: 

- Granada, Fundación Purísima Concepción . 

- Málaga, Complejo Asistencial. 

- Tenerife, Complejo ACAMAN. 

- Ciempozuelos, Complejo Asistencial Benito Menni. 

 

 Cuestionarios de valoración en Málaga para evaluar la situación de partida. 

 Realización por la Fundación Purísima Concepción y aprobación del CEAS de la  

“Guía de criterios orientativos, ante conductas afectivo-sexuales en 

personas con discapacidad intelectual,  
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 Obtención del reconocimiento de mejores prácticas de la Guía antes citada 

en la Confederación Española de Organizaciones a favor de las Personas con 

Discapacidad Intelectual (FEAPS). Ha sido publicada en la Colección FEAP 2011 

 Elaboración de un Reglamento de las comisiones de bioética de centros y el 

marco de relación y dependencia con el CEAS. 

 

 

5. PUBLICACIONES Y CONFERENCIAS 

 

 

 Desarrollo del libro de casos 2001- 2010 del CEAS, habiendo sido aprobada su 

publicación por el Gobierno de la Institución. 

 Florit (2011): ¿sujetar al enfermo de Alzheimer… o no? Conflictos éticos en 

residencias. XIV Jornadas sobre Alzheimer. Centro de Humanización de la salud, 

Tres Cantos. 

 Florit (2011): Rehabilitación Psicosocial y bioética. III Jornadas de Rehabilitación 

Psicosocial. Hermanas Hospitalarias. Madrid. 

 J.A. Souto Y Florit  (2011): Aspectos ético y legales en rehabilitación psicosocial. 

Curso dentro de la Formación continuada del Servicio Extremeño de Salud; 

Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud. Badajoz. 16 horas; marzo. 

 J.A. Souto Y Florit  (2011): Aspectos ético y legales en rehabilitación psicosocial. 

Curso dentro de la Formación continuada del Servicio Extremeño de Salud; 

Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud. Cáceres. 16 horas; abril 

 Florit (2011): introducción a la bioética. Escuela de Pastoral Nuestra Señora de la 

Esperanza. Madrid. 8 horas, julio. 

 Sanahuja (2011). I JORNADA DE  BIOÉTICA DE LA DEPENDENCIA 

Organizadas por LARES (Asociación de residencias y servicios de atención a los 

mayores, sector solidario) en la Comunidad Valenciana. Ponente en una mesa 

redonda con el tema: “ Experiencia del Comité de Bioética en un Centro Socio-

sanitario” Fecha:  25 de Mayo de  

 

Madrid, 10 de enero de 2012 

 

 

 

 

 

Alejandro Florit      Aurelia Cuadrón 

Presidente       Secretaria 

 

 
 


